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Werde Kinder- und Jugendcoachl!

bend/Projektvorstellung |
Inéfz.aSZ;te/mbei' 2021 - 18 Uhr Next-Level {

im Jugendtreff Niedernberg Fa-“‘ness {

Infos fir Jugendliche, mégliche

Teilnehmer¥*innen und Unterst’dtzer*innen r““
aus Vereinen und Verbafliefi r a

Selhstmanagement

POPT o ol 2 .

Ausbildung in 3 Modulen: Selhsthewusstsei "

o

R T N T

Herbst 2021 - Juni 2022

Spad-Faktor

Entwicklung Teamfahigkeit
* RegelmaBige Ubungseinheiten in Deiner Gruppe B
* Eintagige Workshops zur Vertiefung. E[‘Ehmsv orh|\dNeug|er
+ Teams fiihren/Gruppendynamik verstehen. Verantwortung hE g Teamwglk
* Eine Gruppenstunde als Erlebnis gestalten
» Sich selbst als Vorbild weiter entwickeln. Te a mf ah | gke |t
* Die eigene Personlichkeit starken.

Menschenkenntais Beziehung

-« Gecoacht wirst Du von und mit Lukas Fecher E “tW‘ ck‘un g

Modul 2: Menschl! Coach sein... Kreative PQWBrMe“scm

* Methoden und Knowhow praktisch unter Anleitung coa[‘,h PraX|s Vorhild

i o

« Barkeeper*in werden fiir alkoholfreie Cocktails inklusive

* Bei Abschluss: Erhalt eines Zertifikates

anwenden.

+ Sich in die Rolle als Coach einfiihlen. Empathie

* Praktische Erfahrungen sammeln.

v Anmeldung zum Projekt oder zum Infoabend:
Modul 3: MenSFhl Coach menschcoach@niedernberg.de
Vorbild leben...

* Suchtpravention in der Kinder- und Jugendverbands-

Tel. 06028 9744-23 (Timo Woll)

arbeit. www.niedernberg.de

einer Teilnahmebestatigung.

Gemeinde lklnm
.Mensch! Coach" . Niedernberg Jilgendre
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