Infos des Sencovenbeirvats

Der Landesverband Niere Bayem e.V. Regionalgruppe Untermain stellt sich vor:

bl

Landesverband Niere Bayern e.V. Regionalgruppe Untermain

Selbsthestimr - Alters-Vorsorge

Es ist nie zu frih, aber plotzlich zu spat

Wie Sie tUber Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung und
Betreuungsverfligung lhre Angelegenheiten im Vorfeld regeln kénnen.

Angeboten werden der Vorsorgeordner und die Notfalldose.
Dienstag 02.April 2019 18 Uhr

Seniorentreff Spatlese, Lindenstr. 2 a (Rot-Kreuz-Heim) 63843 Niedernberg

Referentin: Frau Franziska Hofmann

Unterstiitzer: BRK — Helfer vor Ort der Bereitschaft
Niedernberg, Seniorenbegegnungsstatte Spétlese,
Seniorenbeirat Niedernberg

ERATUNGSSTELLE fir
3 ENIOREN und pflegende
NGEHORIGE

Die Veranstaltung ist offen fir alle Interessierten und kostenfrei!
Die Raumlichkeiten sind barrierefrei zu erreichen.

Veranstalter:
Landesverband Niere Bayern e.V. Regionalgruppe Untermain
eMail: rguntermain@ig-dialyse-bayern.de

Wir iiber uns:

Der Landesverband Niere Bayern e.V. wurde im Jahr
1975 unter dem Namen Interessengemeinschaft der
Dialysepatienten und Nierentransplantierten Bayern
e.V. gegrindet. Unter diesem Dach finden Patienten
mit jeglicher Form der Nierenerkrankung und deren
Angehorigen Gehor und emotionale Heimat. Unsere
Regionalgruppe besteht nun schon seit 27 Jahren als
Selbsthilfegruppe.

Selbsthilfe ist unsere Motivation:

Von Mensch zu Mensch, unabhangig von jeglicher
Wertung, wollen wir erganzend zu fachlicher und me-
dizinischer Versorgung wirdiges Leben mit korperli-
cher Benachteiligung in Einklang bringen. Vor allem ist
uns wichtig, die Gemeinschaft Betroffener und deren
Angehorigen untereinander zu fordern, und diese
Menschen spiren zu lassen, dass sie mit ihrem schwe-
ren Schicksal nicht alleine dastehen. Wir bieten nach
Bedarf Vortrage und Informationen aus Medizin, sozia-
lem Leben und Recht an. Tagesfahrten, Sommerfeste
und andere Feierlichkeiten sind die Highlights im Laufe
des Jahres.

Monatlich treffen wir uns am 1. Dienstag im Monat im Weinhaus Becker in Grofostheim. Dies ist die Basis un-
serer Arbeit. Hier bieten wir eine Plattform fiir alle Betroffenen, um sich untereinander in Gesprachen und mit
Informationen auszutauschen. Es entsteht hierbei ein groRes Zusammengehorigkeitsgefihl und das Wissen mit
seiner Erkrankung nicht alleine zu sein. Alle sind hier herzlich willkommen, egal ob als Mitglied des Vereines o-

der als Gast.

Das Leben ist es immer wert gelebt zu werden.
Sie haben Fragen... Sie brauchen Hilfe... Sie wollen mehr wissen... Sie hatten da eine Idee...
Sie wollen mithelfen... Wir sind fur Sie da!

(Text: Landesverband Niere Bayern e.V. Regionalgruppe Untermain)

Anmeldung zum Vortrag am 02. April

Wie bereits angekiindigt ladt die Selbsthilfegruppe zum Vortrag , Selbstbestimmte Alters-Vorsorge” in die Spat-
lese ein. Da allerdings in der Spatlese (im Rot-Kreuz-Heim) der Platz begrenzt ist, wird diesmal um eine Anmel-
dung gebeten. Interessierte melden sich im Rathaus beim Gemeindepadagogen unter Tel.: 9744-23 oder per E-

Mail unter t.woell@niedernberg.de

Vor und nach dem Vortrag besteht die Chance sich an einem Stand der Selbsthilfegruppe zu informieren und
auch den Vorsorgeordner und die Rettungsdose zu erwerben.

Seniorenkalender mit ausgewdahlten Terminen

Sitzung des Seniorenbeirats — Interessierte melden sich bei T. Woll an, Tel.: 9744-23
In der Reihe der Online-Vortrige der Seniorenakademie Bayern lddt diese zum Thema ,,Barrierefreie Offent-

lichkeitsarbeit” ein. Dieser wird allerdings nicht im Rathaus lbertragen, wie urspriinglich angekiindigt. Anmel-
dungen erfolgen kostenfrei unter www.seniorenakademie.bayern; Buchungsnummer: VA_39985

Mi.  20.03.
Do. 21.03.
Di.. 02.04.

Vortrag: ,Selbstbestimmte Alters-Vorsorge” in der Spatlese, Lindenstr. 2a - Veranstalter: Landesverband

Niere Bayern e.V. Regionalgruppe Untermain. Um Anmeldung wird gebeten —ab 18 Uhr (s.0.)

Wichtige Rufnummern

Unabhiangige Pflegeberatung der gesetzlichen Pflegekassen in Bayern
Mo. bis Fr. von 8:00 bis 18:00 Uhr - Tel.: 0800 / 77 211 11 (gebuhrenfrei)

Seniorenpflegeeinrichtung Santa Isabella - Pfarrer-Seubert-StraRe 16

Tel.: 06028 406 460 - www.santa-isabella.de

Beratungsstelle fiir Senioren
und pflegende Angehérige (BSA)
Tel.: 09371 - 669 49 20
www.seniorenberatung-mil.de



