Eine Initiative des Seniorenbeirat N iedern be rg:

Zwischen den Welten

Mut und Zuversicht fiir pflegende Angehorige

Mittwoch Hel:r?::;m
23.01.2019
Halle

Einlass ab 18:30 Uhr Mit Unterstltzung der

Gemeinde Niedernberg

Beginn des
Vortrags:
19 Uhr

Eintritt frei

Sandra Mantaz:

ist qualifizierte Sprachkompetenztrainerin, Gesprachstherapeutin und Pflegefachkraft. Sie berat und trainiert

Gesundheitseinrichtungen in humaner Gesprachsfiihrung, Sprachsensibilitdt, Dialogkompetenz und gewinn-
bringender Kommunikation.

Sie setzt starke Impulse und inspiriert mit ihren Erfahrungen, Erkenntnissen und Konzepten seit mehr als einem
Jahrzehnt ihre Zuhorer. Mit Worten und Gesten bauen Sie Briicken zwischen der Welt des Pflegebediirftigen
und lhnen, dem pflegenden Angehdérigen. Erfahren Sie, wie Sie mit Kommunikation auch flr |hre eigene
Gesundheit sorgen kdnnen. Nehmen sie Druck und Stress aus Ihren Denk- und Sprachgewohnheiten und damit
auch aus ihrem pflegenden Alltag.

Als strategisch agierende und begeisterte SprachGUT® Akademieleiterin hat sie eine Bildungsstatte im Gesund-

heitswesen geschaffen, die fiir gesundheitsférdernde Sprachkultur und kompetente Ausdrucksformen steht.

Zwischen den Welten - Mut und Zuversicht fiir pflegende Angehorige

Mittwoch, 23.01.2019 um 19 Uhr im Foyer — Der Eintritt ist frei!
Spenden gehen zugunsten der Helfer vor Ort (HvO) der Bereitschaft Niedernberg des BRK.




